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Vortragsveranstaltung

des Netzwerkes Depression Braunschweig

Am 1. Oktober 2014 beginnen die
“Aktionswochen” des  Netzwerkes
Depression Braunschweig mit vielen
interessanten Veranstaltungen. Schirm-
herr dieser Veranstaltung ist der neue
OB Ulrich Markurth.

Zum Auftakt findet am 7. Oktober 2014,
dem 11. Européischen Depressionstag,
von 14:30 bis 17:00 Uhr eine Vortrags-
veranstaltung im Bildungszentrum des
Stadtischen Klinikums Braunschweig
gGmbh, Naumburgstrafze 15 in Braun-
schweig fiir Arbeitgeber und Interessier-
te statt.

Das Thema lautet:

Burnout/ Depression Volkskrankheit
Nr.1?- Kostenfaktor seelischer Gesund-
heit inder Arbeitswelt)

Zu dieser Veranstaltung sind Vertre-
ter aus Betrieben und Verwaltungen,
Personalverantwortliche  und  Inte-
ressierte herzlich eingeladen. Es wird
tiber das Krankheitsbild informiert und
{iber Moglichkeiten des betrieblichen
Gesundheitsmanagements, von Ver-
haltens- und  Verhaltnispravention,
Arbeitsmedizin, Arbeitsschutz sowie
iber Wiedereingliederungswege und
Unterstiitzung von Mitarbeiterinnen

und Mitarbeiter referiert.
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Zum Inhalt:

*  Depression, Burnout und stationére
arztliche Versorgung von Erkrank-
ten: Priv. Doz. Dr. Diehl, Chefarzt
der Psychiatrischen Klinik des Stad-
tischen Klinikums Braunschweig
gGmbh.

°  Psychische Belastung und Bean-
spruchung aus arbeitsmedizinischer
Sicht, inklusive Gefdhrdungsbeur-
teilung: Frau Dr. Horst-Schaper (ltd.
Arztin des Instituts fiir Arbeitsmedi-
zin und Arbeitssicherheit im Klini-
kum Braunschweig).

*  Therapie von Betroffenen, Psycho-
therapieambulanz der TU BS Dr.
Anja Grocholewski

*  Betriebliches Gesundheitsmanage-
ment und Pravention: Firma Ge.on,
Frau Susanne Moef3ner

°  Rehabilitation, Deutsche Rente,
Frau Vester / Frau Tesch, sind mit
einem Informationsstand auf dem
Markt der Moglichkeiten vertreten

Moderator ist Herr Rainer Schubert
von der Gesundheitsplanung der Stadt
Braunschweig.

Weitere Informationen finden Sie unter
www.netzwerk-depression-braun-

schweig.de
Christiane Selke-Bender, FB 1019

e N
Das Netzwerk Depression Braun-

schweig (http://www.netzwerk-depres-
sion-braunschweig.de)

im Februar 2012 fand auf Initiative des
Sozialpsychiatrischen Verbundes die
Grindungsveranstaltung des Netz-
werkes Depression Braunschweig statt.
Ziel des Netzwerkes ist die Unterstiit-
zung von Betroffenen, Information zum
Krankheitsbild und die Vernetzung von
Unterstiitzungsangeboten, die Starkung
von Pravention und Selbsthilfe sowie
die Vermeidung von Suiziden.

Das Netzwerk setzt sich aus Arbeitsgrup-
pen zu verschiedenen Schwerpunkten,
mit Fachkrdften aus den unterschied-
lichsten Bereichen, z.B.: Krankenkas-
sen,  Kliniken, Pflegeeinrichtungen,
gemeinniitzige Vereine, Beratungs-
stellen, Kirchen, Stadt Braunschweig,
Unternehmen, Rentenversicherungen,
Migrationsdienste u.a.m., zusammen.
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